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UNA CONVENZIONE 

ESCLUSIVA PER LA 

SALUTE.

PER INSEGNANTI, 

PERSONALE 

SCOLASTICO, 

STUDENTI E 

FAMIGLIE

1. ✅ Tariffe agevolate su visite, esami e check-up

2. 🧑‍⚕️ Accesso diretto a medici e specialisti senza 
attese

3. 📍 Servizi vicino a casa: i Centri Medici BIANALISI di 
Casteggio e Codevilla

4. 💚 Percorsi di prevenzione personalizzati per età e 
necessità degli Utenti
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LE NOSTRE STRUTTURE
Le strutture Bianalisi di Casteggio e Codevilla rappresentano un
punto di riferimento nel panorama della sanità privata
dell’Oltrepò Pavese, offrendo ai pazienti risposte tempestive e di
qualità, alle esigenze di salute di adulti e bambini.

Le due Strutture sono supportate da un team di professionisti
altamente qualificati, in grado di fornire prestazioni in diverse
specializzazioni mediche, oltre a servizi di diagnostica per
immagini.

Bianalisi intende proporre una convenzione* con il vostro Istituto
Comprensivo applicando tariffe agevolate rispetto al listino
privato in vigore

* Per usufruire della convenzione è necessario sottoscrivere una
autocertificazione sul requisito di accesso alla convenzione.



I NOSTRI SERVIZI IN CONVENZIONE

• VISITE SPECIALISTICHE

• DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

• ESAMI STRUMENTALI

• FISIOTERAPIA

• ANALISI CLINICHE PRESSO IL PUNTO PRELIEVI

• RINNOVO PATENTI 

• MEDICINA SPORTIVA NON AGONISTICA
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LA TUA SALUTE AL CENTRO DEL NOSTRO 
IMPEGNO!

Prendersi cura della propria salute è il primo gesto d’amore verso sé stessi.
Monitorarla regolarmente attraverso visite mediche e analisi aiuta a vivere meglio e più 
a lungo.

L’OMS (Organizzazione Mondiale della Sanità) definisce la prevenzione come:

“fornire alle persone gli strumenti per diventare più consapevoli della propria salute e 
migliorarla.” 

Seguire uno stile di vita sano – alimentazione equilibrata, niente fumo o alcol, attività 
fisica regolare – unito a controlli periodici in base all’età, permette di intercettare 
precocemente eventuali problemi.

Conoscere la storia clinica familiare è altrettanto importante: aiuta a prevenire 
disturbi come malattie cardiovascolari, ipertensione, diabete o tumori.

👉 La prevenzione non significa fare “tutti” gli esami, ma fare quelli giusti, al momento 
giusto. Per vivere più a lungo, e meglio.



COS’È LA PREVENZIONE PRIMARIA
È la forma più importante di prevenzione: consiste nell’adottare abitudini e controlli 
regolari per evitare o ridurre il rischio di sviluppare malattie.

Il medico di base, conoscendo la tua storia clinica e familiare, può consigliarti gli esami 
più adatti in base all’età.

Dopo i 45 anni è raccomandabile fare un check-up completo ogni anno per valutare lo 
stato generale di salute.

Due scopi fondamentali:
Prevenzione: scoprire eventuali fattori di rischio prima che diventino un problema
Diagnosi precoce: individuare e monitorare eventuali patologie in fase iniziale

Gli esami più comuni:
Analisi del sangue e delle urine
Elettrocardiogramma
Radiografia torace
Spirometria (valutazione della funzionalità respiratoria)

🎯 Controllarsi regolarmente aiuta a vivere meglio e più a lungo. 



PREVENZIONE UNDER 40

✍️ Le iniziative rivolte ai più giovani puntano a prevenire, promuovere l’educazione alla salute e 
sviluppare le cosiddette “Life Skills”.

🔎 Secondo l’OMS, le Life Skills sono competenze fondamentali per affrontare le sfide della vita 
quotidiana, come:
• Prendere decisioni e risolvere problemi
• Pensare in modo creativo e critico
• Comunicare e relazionarsi con gli altri
• Avere consapevolezza di sé ed empatia
• Gestire emozioni e stress

🏫 Educare a queste competenze significa insegnare a prendersi cura di sé e degli altri, fin da 
giovani.

🩺 Prevenzione per under 40:
Visite periodiche anche in assenza di sintomi
Monitoraggio di peso e pressione
Dopo i 30 anni, esami del sangue e delle urine per controllare glicemia, colesterolo, globuli rossi
Per le donne, Pap-test ogni 2 anni

💡 Prevenire presto significa vivere meglio e più a lungo. 



PREVENZIONE OVER 40
Dopo i 40 anni, è importante iniziare un percorso di prevenzione più strutturato, con controlli differenziati per uomo e 
donna.
Ecco gli esami consigliati per tutti:

🩺 Controlli comuni (uomo e donna)
•Analisi del sangue: glicemia e colesterolo
•Analisi delle urine
•Ricerca del sangue occulto nelle feci (screening colon-retto)
•Pressione arteriosa
•Visita cardiologica con ECG
•Controllo della vista e dell’udito

👨 Per gli uomini (dai 50 anni)
•Esame del PSA (antigene prostatico specifico)
•Visita urologica di prevenzione

👩 Per le donne
•Tra i 40 e i 50 anni: ecografia + mammografia ogni 2 anni
•Dopo i 50 anni: ecografia + mammografia annuale
•Pap-test ogni 2 anni per la prevenzione del tumore al collo dell’utero

🏥 Check-up dedicati
Le sedi Bianalisi di Casteggio e Codevilla propongono check-up specifici per uomo e donna durante tutto l’anno.

📊 “Oltre il 60% degli infarti e circa il 50% degli ictus sono causati da pressione alta non controllata” – OMS 



PREVENZIONE OVER 60

Dopo aver superato i 60 anni, si raccomanda di ripetere tutti gli esami menzionati in
precedenza, sotto la supervisione del proprio medico di medicina generale e degli
specialisti che eventualmente si sono già occupati di voi in passato.

In questa fase della vita, è importante aumentare la frequenza dei controlli, in
particolare per le analisi del sangue e la pressione arteriosa, che dovrebbe essere
monitorata circa 3-4 volte all’anno.

Una visita oculistica è di grande rilevanza, poiché permette di individuare precocemente
condizioni come il glaucoma, una malattia cronica che può portare alla perdita della
vista, e la cataratta, una patologia comune negli anziani che causa una significativa
riduzione della capacità visiva e può essere trattata con un intervento chirurgico
semplice.

I nostri check-up:
Investire tempo e risorse in controlli periodici è essenziale per conoscere il proprio stato
di salute e prevenire l’insorgenza di patologie, rappresentando un vero e proprio sistema
di salvataggio in caso di diagnosi precoce.
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Destinatari Agevolazione Servizi

✓ Personale docente/non 

docente

✓ Studenti

-10% Sul listino privato

✓ Nucleo familiare del 

personale docente/ non 

docente

✓ Studenti

-5% Sul listino privato

✓ Personale docente/non 

docente 

✓ Studenti

✓ Relativi nuclei familiari

Pacchetti prevenzione mensili
Donna, uomo, cuore, vista, 

nutrizione…

COSA INCLUDE LA CONVENZIONE RISERVATA AL 
VOSTRO ISTITUTO

🕒convenzione valida fino al 31 luglio 2026 
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GENNAIO MESE DEDICATO 

ALLA PREVENZIONE DONNA

Visita Ginecologica + 
Ecografia sovrapubica o 
transvaginale e PAP-TEST

da €150 a €120



FEBBRAIO 

DEDICATO ALLA 

FISIOTERAPIA

5 sedute a scelta tra :

Tecar / Fisioterapia /Massoterapia

Da €225 a €175



MARZO MESE 
DELLA 
PREVENZIONE 
VASCOLARE

Visita ANGIOLOGICA 

+ Ecografia TSA o Arti superiori o Arti inferiori

Da €135 a €108



APRILE MESE DELLA 

PREVENZIONE DELLE ALLERGIE

Visita Allergologica
+ prick test

Da €165 a €130



MAGGIO MESE DELLA 
PREVENZIONE DERMATOLOGICA

Visita 
dermatologica 
comprensiva di 
controllo nevi con 
dermatoscopio

Da €125 a €100



GIUGNO MESE DELL’EDUCAZIONE 
ALIMENTARE

Visita nutrizionistica 
con dieta

Da €110 a €85



LUGLIO E 
AGOSTO 

Modalità vacanze attivata



SETTEMBRE SI RIPARTE CON 
SPORT E PREVENZIONE OCULARE

Certificato di 
idoneità sportiva 
non agonistica

Da €45 a €36

Visita oculistica 

Da €115 a €90



OTTOBRE MESE DELLA 
PREVENZIONE DEL TUMORE AL 
SENO

Ecografia mammaria con 
consulenza senologica

Da €80 a €65

Ecografia mammaria con 
consulenza senologica + 
mammografia

Da €160 a €125



NOVEMBRE MESE DEDICATO 
ALLA PREVENZIONE UOMO

Visita urologica con 
ecografia 
sovrapubica o 
transrettale + PSA

Da €210 a €160



DICEMBRE PREPARIAMOCI ALLE FESTE 
CON LA PREVENZIONE CARDIOLOGICA

Visita cardiologica + ECG

Da €120 a €100

Visita cardiologica + ECG 
+ ecocardiocolordoppler

Da €155 a €125



LA CALENDARIZZAZIONE DEI PACCHETTI PRESENTATA POTREBBE 
SUBIRE VARIAZIONI IN RELAZIONE ALLE CAMPAGNE PROPOSTE NEL 
CORSO DELL’ANNO DALLA STRUTTURA O DAL GRUPPO BIANALISI.

LE AGEVOLAZIONI SONO VALIDE ESCLUSIVAMENTE SUL LISTINO 
PRIVATO NELLE STRUTTURE ADERENTI E NON SONO CUMULABILI 
CON ALTRE CONVENZIONI O TARIFFE AGEVOLATE.

L’OFFERTA SI INTENDE LIMITATA ALLE DISPONIBILITÀ DELLA 
STRUTTURA.

LA CONVENZIONE È VALIDA FINO AL 31/07/2026 E POTRÀ 
EVENTUALMENTE ESSERE RINNOVATA PREVIO ACCORDO TRA LE 
PARTI.
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COME RAGGIUNGERCI:

CODEVILLA (PV) – VIA RIVO BRIGNOLO N. 18
TEL. 03831922822 
MAIL:INFO.CASTEGGIO@BIANALISI.IT

CASTEGGIO (PV) – VIA PIRANDELLO N. 2 
TEL. 03831922822  
MAIL: INFO.CODEVILLA@BIANALISI.IT

• gennaio > prevenzione apparato urologico donna

• febbraio > fisioterapia/ ortopedia ( vanno tutti a sciare e si spaccano)

• marzo > mese della prevenzione vascolare/ mese dell'udito

• aprile > mese delle allergie

• maggio > mese della dermatologia

• giugno > mese della nutrizione/ dietologia (prova costume!)

• luglio

• agosto FERIE

• settembre > certificato medico sportivo/ prevenzione oculare
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