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Alle famiglie degli alunni  

Scuola Primaria e SS 1° grado 

p.c. ai docenti e personale ATA 

 

Oggetto: disposizioni relative a cibo e bevande portati da casa 

 

Il Dirigente Scolastico, in merito alla conservazione e al trasporto di cibo e bevande portati da casa, da 
consumare durante l’intervallo o durante la pausa mensa antecedente la attività pomeridiane; 

Esaminate le seguenti fonti normative: 

 Nota MIUR prot. 348 del 3 marzo 2017;  

 Nota MIUR prot. 38321 del 26-09-2018; 

 L. 283/62; 

 DPR 327/80; 

 D.Lgs. 193/07; 

 MIUR Linee guida per l’educazione alimentare 2015; 

 Legge Quadro 287/91 sulla somministrazione di alimenti e bevande; 

 Linee indirizzo per la ristorazione scolastica del Ministero della Salute del 
2010; 

 
Esaminati i regolamenti comunitari in materia: 

 Regolamento (CE) n. 178/2002 dell’8 gennaio2002; 

 Regolamento (CE) n. 852/2004 del 29 aprile 2004; 

 Regolamento (CE) n. 882/2004 del 29 aprile 2004; 

 Regolamento (UE) n. 1169/2011 del 25 ottobre 2011; 
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Considerata la necessità di garantire la sicurezza e l’incolumità degli studenti affidati al personale in tutti i 
momenti della vita scolastica, 

Dispone le seguenti indicazioni, alle quali dovranno attenersi le famiglie: 

1. Il pasto portato da casa dovrà essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e che non 
richiedano di essere riscaldati, né conservati in frigo; l’uso di alimenti facilmente deperibili, infatti, 
espone i pasti (conservati a temperatura ambiente per ore) ad un significativo rischio di alterazione, 
con pericolo di proliferazione di batteri responsabili di malattie gastrointestinali anche severe. 

2. Dovranno essere forniti cibi adeguati all’età dei bambini, già porzionati o porzionabili 
autonomamente dal minore, perché non potranno ricevere l’ausilio dei docenti, del personale 
addetto alla mensa o del personale ATA, onde evitare difficoltà e contaminazioni; 

3. Dovranno essere forniti esclusivamente bevande e cibi in contenitori di materiale infrangibile con il 
nominativo dell’alunno/a; è tassativamente vietata la fornitura di cibo in contenitori di vetro e in 
scatola metallica con sistema di apertura e copertura che costituisca rischio di lesione da taglio o 
comunque pericolo per sé o per altri; 

4. Tali pasti potranno essere riposti all’interno di contenitori per alimenti e/o termici e saranno 
conservati a cura dell’alunno/a; i contenitori, come tutto il materiale fornito, dovranno essere 
contrassegnati da nome, cognome, classe e sezione dell’alunno/a; 

5. L’alunno dovrà avere il pasto con sé al momento dell’ingresso a scuola. Non sarà consentito in nessun 
caso di portare i pasti a scuola nel corso della giornata scolastica. 

6. Tutto il necessario per il coperto, in materiale infrangibile (bottiglietta dell’acqua, bicchiere, piatto, 
tovaglietta e tovaglioli monouso, le posate dovranno essere rigorosamente in plastica, anch’esse 
monouso) è a carico delle famiglie; tale materiale sarà poi riposto (non lavato) nei contenitori oppure 
gettato negli appositi contenitori per i rifiuti se monouso, in entrambi i casi a cura del minore sotto 
la guida dei docenti; 

7. Il minore non dovrà portare coltelli neanche di plastica anche perché si ribadisce che il cibo dovrà 
pervenire o già porzionato e tagliato o porzionabile e da consumare solo con forchetta e/o con 
cucchiaio. 

 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

    Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Angela Sclavi 

documento firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amm.ne Digitale e normative connesse 

 


